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DEL-PESTI
KORHAZ
BETEGTAJEKOZTATO
NYELOCSO-GYOMOR-NYOMBELTUKROZES
Tisztelt Betegiink!

A vizsgalat célja:

Az On részére ajanlott vizsgalat orvosa szamara lehetdvé teszi a nyel6csd, a gyomor és a nyombél
nyalkahartyajan kialakult betegségek, rendellenességek felismerését. Gyulladasok, fekélyek,
polypok, joindulati és rosszindulatisag gyanujat keltd daganatok esetén a diagnozis pontos
felallitasa, a megtekintés mellett az elvaltozasbol szovettani mintavételt tehet sziikségessé (biopsia).
Az ¢€letet veszélyeztetd vérzés (vérhanyas, vérszékelés) esetén annak okéanak és helyének kimutatasa
a tlikrozés révén alapvetd fontossagl. Ez hatarozza meg a kezelés modjat: belgyogyaszati, sebészeti
vagy endoscopos. A vizsgalat célja lehet még a fekélyek, gyulladasok gydgyulasanak ellendrzése is.
Endoscopos gyogykezelés (pl. vérzéscsillapitas, polyp eltavolitas, idegentest kivétel) is sziikségessé
teheti ezt a beavatkozast.

A vizsgalat menete:

Ehgyomorral, legtobbszor a garat érzéstelenitése utan oldalfekvé testhelyzetben, modern, hajlékony
eszkozt (endoscopot) vezetiink szemiink ellendrzése mellett a szajon at a nyeldécsdbe, majd a
gyomorba és a nyombélbe. Sziikiilet esetén csak a sziikiiletig jutunk le! A vizsgélat idGtartama
altalaban kb. 3-15 perc. Sziikség esetén a vizsgalat eldtt nyugtatd injekciot adunk. A betegségek
jobb felismerése végett a vizsgalat soran esetenként festést alkalmazunk.

Lehetséges szovodmények:

Teljes kockazatmentesség a legnagyobb gondossaggal végzett vizsgalat esetén sem garantalhatd!
Sz6védmény forrasa lehet:

1. az érzéstelenitd szer, vagy a nyugtatdszer irdnti tilérzékenység.

2. abeavatkozassal kapcsolatos vérzés (pl. szovettani mintavétel vagy polypeltavolitas esetén)
3. perforacid (tapcsatorna kilyukadasa).

A szovodmények eldfordulasa miatt ritkan, de el6fordulhat, hogy mitét valik sziikségessé.
Endoscopos vizsgalatot és beavatkozast csak akkor végziink, ha az esetleges szovédmény
endoscopos ¢€s sebészeti elharitasanak feltételei adottak.

A szovédmények kialakuldsanak megel6zése, csokkentése érdekében kérjiik, hogy a vizsgalat eldtt
tajékoztassa vizsgald orvosat és endoszkdpos asszisztensét, ha:

= van valamilyen vérképzdszervi betegsége / tulzott vérzékenysége (pl. gyakran vérzik az orra,
hajlam sériilésre)? szed valamilyen vérhigitd gyogyszert (mint pl. Syncumar, Kumarin,
Aspirin, Heparin)?

= van valamilyen allergidja (mint pl. asztma, szénanatha), vagy allergids-e a jodra, kontraszt
anyagra, gyogyszerekre, ragtapaszra, helyi érzéstelenitokre, pl. Lidocain?

"  sziil6 korban 1évé asszonyokndl: terhes lehet-e?
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