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A méhnyak rosszindulati daganatos megbetegedése esetén a sebészi kezelés modjat és mértékét a daganat kiterjedése,
a beteg életkora és csaladtervezési szandéka hatarozza meg.
A beavatkozas célja: A rosszindulatt méhnyak daganat miitéti kezelésének célja a daganat és az esetleges komyéki
nyirokcsomoattétek teljes eltavolitasa. A radikalis méheltavolitas soran eltavolitasra keriil a méh, valamint mindkét
oldalso filiggesztd szalagja (parametrium) a medencefalig, a hiively felsd harmada (néha nagyobb része is) a
hozzatartozo kotdszoveti dllomannyal; a kismedencei nyirokerek €s nyirokcsomok, illetve azok érintettsége esetén a
hasi nagyerek koriili nyirokcsomo halozat egészen a veséket ellato artéridk magassagaig. Amennyiben még gyermeket
szeretne, €és az eldzetes vizsgalatok eredménye ezt lehet6vé teszi, alternativ megoldds lehet a méhnyak radikalis
eltavolitasa (trachelektomia) is. Ebben az esetben a méhtest megtartasa mellett végezziik el az Osszes sziikséges
——— ;| beavatkozast, majd a miitét végén a méhtestet a megmaradt hiivelycsonkhoz régzitjiik,
4|1 megbrizve a késébbi gyermekvallalas lehetdségét.
P, A beavatkozas technikaja: Mutét el6tt a hasfal, a szeméremdomb és a szeméremtest
szOrzetét leborotvaljuk, hashajtas, illetve bedntés utan nyugtato tablettat kap. A miitét
légcsovon keresztill végzett altatasban torténik. Miitéasztalon, mar alvo allapotban a
| \ . hasfalat és a szeméremtestet, illetve a hiivelyt ferttlenité oldattal csiratlanitjuk, a
#.-— ""\ g htgyhdlyagba alland6 katétert vezetiink. A koldok folé is meghosszabbitott
I

kozépvonali, hosszanti metszésbél hatolunk a hasiliregbe. A lathato teriiletek
megtekintése, a hasiireg és a kismedence attapintasa utan atvagjuk és ellatjuk a méh

A. Subtotalis méheltavolitas fliggeszté szalagjait, feltarjuk a hashartya mogotti teriiletet, a kismedencei nagy

= oalnahalianiie, artéridkat és vénakat, majd eltdvolitjuk a nyirokcsomokat és nyirokereket a

C. Méheltavolitas fiiggelékkel

kismedence aljarol és oldalfalair6l. Az eltavolitott nyirokcsomokat azonnali szdvettani

Vlzsgalatra kuldJuk A hugyvezeték kismedencei szakaszat teljes mértékben felszabaditjuk egészen a htigyhdlyagig. A
méhet ellato ereket lefogjuk, atvagjuk és lekotjiik, majd elol a htigyholyagot, hatul a végbelet a hiivelytdl elvalasztjuk,
¢és a hiivelyt is felszabaditjuk. Ezutdn a méhet (sziikség esetén a méhfiiggelékeket is) oldalso fliggesztd szalagjaival és
a hiively fels6 harmadaval (sziikség esetén felével, kétharmadaval) egylitt eltavolitjuk. A hiively sebét oltésekkel
zarjuk. A szoveteket korszovettani vizsgalatra kiildjiikk. Amennyiben a szovettani vizsgalat kismedencei nyirokcsomo
¢érintettséget igazol, sziikségessé valik a hasi nagy erek (aorta) koriili nyirokcsomok eltavolitasa is. Amennyiben a
daganat kiterjedése azt indokolja, sziikség lehet a hugyholyag, a hugyvezeték, vagy a bél egy szakaszanak
eltavolitasara is. A hugyhodlyag egy részének eltavolitasa esetén a katétert a hasfalon at, a szeméremcsont felett
vezetjikk ki. A mitéti teriiletrél egy vagy tobb mianyag csovet (drént) vezetiink ki a hasfalon (néha a hiivelyen)
keresztiil az esetlegesen felgyiilemld folyadék (vér, nyirok) elvezetése céljabol.
A beavatkozas kovetkezményei: Radikalis méheltavolitas utan menstruacido nem fog jelentkezni, terhesség nem
fordulhat el6. Radikalis méhnyakeltavolitas utan a menses is, és a fogamzoképesség is megmarad. A hugyvezeték és
hugyhodlyag miitéti érintettsége miatt a spontan vizelés nehezen vagy esetenként egyaltalan nem all helyre. Ko6zép- és
hosszlitavon a hugyvezetékek sziikiilete 1éphet fel, kovetkezményes vesetdgulattal, vesegyulladassal, vesemiikodési
zavarral. Gyakran alakul ki székrekedés, hosszu tdvon fogyds és a fizikai erénlét romlasa is bekovetkezhet. A
nyirokcsomok és nyirokutak eltavolitasa miatt az alsdé végtagokon labduzzanat (6déma) jelenhet meg. A
felszaporodott nyirokfolyadék a hasiiregben vagy a hasfalban nyiroktdmldt képezhet. A keresztcsonti €s a kismedencei
idegfonatok sériilése miatt alsovégtagi mozgas-nehezitettség ¢és érzéskiesés is felléphet. Egyoldali petefészek
eltavolitas hormonalis kiesést nem okoz. Mindkét oldali petefészek eltavolitas hormonkiesési tiineteket okozhat a
menopausa elétt, ami azonban hormonpotld gyogyszerek adasaval kivédhetd.
A beavatkozas veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti sz6védmények: A sz6vodmények gyakorisagat emelhetik az
egyéb betegségek, gyogyszerszedés, €élvezeti szerek fogyasztasa, talsulyossag, az el6zményben szereplé miitétek és
azok szovédményei. Ezekrol feltétleniil tajékoztassa orvosat. Mtét alatti szovodmények: a fertotlenitdszerekkel vagy
az altatoszerekkel szemben tulérzékenységi reakcio jelentkezhet. Ritkan sériilhet a hugyhdlyag, a hugyvezeték, a bél.
Elére nem lathatdé vérzések léphetnek fel a kismedence igen bd érellatasu teriileteirdl. A sériilések ellatasa
(amennyiben j6l lathaté modon torténik és a miitét soran azonnal felismerésre keriil) a miitét soran biztositott. Miitét
utan korai idGszakban jelentkez6 szovédmények: utovérzés, bélmiikodési zavarok, htigyuti fert6zés, vesepangas, a

SZUL-NOGY 30. — verzi6:02 2013.03.18. 1/3



‘l ] JAHN FERENC DEL-PESTI KORHAZ ES RENDELOINTEZET
| P SZULESZET NOGYOGYASZATI OSZTALY

BEL-PEITI A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO ES
BELEEGYEZO NYILATKOZAT

hugyvezeték falanak atlukadésa, hashartyagyulladas, izzadmany vagy véromleny keletkezése, hasfali seb gyogyulasi
zavara, sebgennyedés, sebszétvalds, a borérzés zavarai, az alsé végtagok mozgatdsanak nehezitettsége. Ezek a
szovodmények ritkan fordulnak eld, ellatasuk gyogyszeres, vagy jabb miitéti kezeléssel megoldhato. A tartosabb
agyhoz kotottség miatt tiidogyulladas, az alkalmazott véralvadasgatlod kezelés ellenére ritkdn trombdzis (vérrdgdsodés)
¢s embolia (keringés elakadds) is el6fordulhat. Mitét utdni késdi iddszakban jelentkezd szovodmények: a
vesemiikodés zavara, hasfali sérv, hasiiri 6sszendvések miatti kronikus fajdalom, esetleg bélelzarodas, sipolyképzodés
a vizeletelvezetd rendszer és a hasilireg, vagy a hiivelycsonk kézott. Ugyanilyen sipoly keletkezhet a bél és a hasfal,
vagy a hiivelycsonk kozott. Ezek igen ritkan el6forduld szovodmények A mitéttel kapcsolatos ritka, stlyos
szovédmények és gyakorisaguk: Holyagsériilés 2 — 5% Hugyvezeték sériilés 1 — 3% Ersériilés 1 — 2% A nagyobb
miitéti vérvesztés miatt gyakrabban sziikséges vératomlesztés (transzfuzio, 1-7%).

Miitét utani torténések: A miitét utdn a paciens az 6rz6 korterembe keriil. Inni csak teljesen éber allapotban, enni
csak a bélmiikodés megindulasa utan kap. A mutét utan a belek renyhébben miikddnek, ritkan el is zarodhatnak, ha ezt
gyogyszerrel nem sikeriil megoldani, ujabb mitétre is sor keriilhet. A hugyhdlyag katétert 7-10 napig hagyjuk fenn, a
folyadékot allandd vénas kaniilon keresztiil potoljuk. Miitét utan hanyinger, hanyas, hasi fajdalom, héemelkedés, 14z
1éphet fel. Amennyiben allapota engedi a mtitétet kdvetd napon visszatérhet sajat kortermébe.

Alternativ megoldasok: Bizonyos esetekben a hasi miitét alternativaja lehet a hastlikrozés (laparoszkopia) utjan
végzett radikalis méh-, vagy méhnyak eltavolitas. Tovabba, un. kurativ sugarkezelés is szoba johet.

Teenddk a beavatkozas utan: A tovabbi kezelés a szovettani lelettd]l fiigg. Az eredményért — eldzetes telefon
egyeztetést kovetden - kérjiik vissza. Hat hétig kimélo életmdd, a nemi élet és az ilofiirdd tilalma javasolt Kontroll
vizsgalat 6 hét milva, panasz esetén azonnal javasolt.

Gondozas a miitét utan: A mitét utdn rendszeres onkoldgiai nyomon kovetés sziikséges, melynek részletei az
eredmények ismeretében keriilnek meghatarozasra.

A miitét elmaradasanak kovetkezményei: A pontos diagnézis hianyaban elmarad a megfelel6 kezelés. A daganat
keletkezésének a helyén a betegség tovabb terjedhet, kifekélyesedhet, befertézodhet. A daganat tovabbi novekedése
soran tavoli attétek képzodése varhato.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrol szamomra részletes és értheto tajékoztatast adott: Dr.
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KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A ROSSZINDULATU MEHNYAK DAGANAT MUTETI KEZELESE cimii tijékoztatot elolvastam, az
orvos szobeli tajékoztatasat megértettem, az altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam, a
beavatkozas elvégzésébe beleegyezem ¢€s kérem annak elvégzését.

Budapest, v, ho, nap, ora, perc

tajékoztatast végzo orvos alairdsa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld alairasa

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezel6orvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését
megtagadom. Az ellatas visszautasitdsa miatt bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség
nem terheli, és kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradasa a sajat, vagy a magzata életét veszélyezteti,
vagy ardnytalanul sulyos terhet, illetve maradand6 karosodast okozhat, az elutasitd nyilatkozatot két tantinak
az alairasaval is hitelesiteni kell).

Budapest, év, ho, nap, ora, perc
tajékoztatast végzd orvos aldirdsa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld alairdsa
1. sz. tanu alairasa 2. sz. tanu alairasa

* Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. Torvény 17. § (2):

»A beteg beleegyezésére nincs szilkség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés elmaradasa
masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét silyosan veszélyezteti.”

s
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