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A beavatkozas célja: A szeméremtesten észlelhetd jo- és rosszindulata elvaltozas ép szdvetben torténd eltavolitasa,
szovettani tisztazéasa, és ennek ismeretében a tovabbi sziikséges kezelés megtervezése. A szeméremtest kiterjesztett
eltavolitasa indokolt a teriilet rosszindulatu daganatos megbetegedésének egyes formaiban. Rosszindulat elvaltozas
esetén a mitétet altalaban ki kell egésziteni az egyik vagy mindkét oldali lagyéki nyirokcsomok eltavolitdsdval, azok
daganatos érintettségének vizsgalata és a daganatos nyirokcsomok eltavolitasa céljabol.

A beavatkozas technikdja: A miitét az altatdorvos altal kivalasztott, Onnel egyeztetett érzéstelenitésben torténik.
Mitéti elokészités (szeméremszorzet leborotvaldsa, nyugtatd addsa) utdn mitdasztalon, az érzéstelenség bealltat
kovetéen a szeméremtestet fertGtlenitjiikk, a holyagot csapoléssal kiiiritjik.

f % Kimetszésre keriilnek a nagyajkak, a kisajkak és a csikld is. Egyes esetekben a

£ \ hugycsd alsé szakaszanak kimetszését is elvégezziik. Kisebb kiterjedésii
/4:‘ . elvaltozasok esetén a szeméremtest egy részének eltavolitasa is elégséges lehet a
= v ~ " gyogyulashoz. A szovetek kimetszése és vérzéscsillapitds utan a sebszéleket
A varratokkal egyesitjiilk, majd a holyagba katétert helyeziink be. A lagyéki

/-I‘\_ /\_M nyirokcsomokat altalaban kiilon metszésbol tavolitjuk el. Ezt a miitéti teriiletet
' o hosszabb idére drenaljuk (milanyag csovet helyeziink be) a felgyiilemld
nyirokfolyadék elvezetése céljabol. A kapott mintakat szdvettani feldolgozasra kiildjiik.

A beavatkozas lehetséges szovodményei: A szovodmények gyakorisdgat emelhetik az alapbetegségek, gyogyszerek
szedése, élvezeti szerek fogyasztasa, tlsulyossag, elozményben szerepld miitétek és azok szovédményei. Ezekrol
feltétleniil tajékoztassa orvosat. A fert6tlenitd- és altatoszerekkel szemben tulérzékenységi reakcio jelentkezhet. A
mutét terliletén véromleny keletkezhet, ami befert6zodhet. A miitét utdn utovérzés léphet fel, ami ismételt ellatast tesz
sziikségessé. A mitéti teriileten gyulladas jelentkezhet, amit részben helyi, részben szisztémas kezeléssel lehet
gyogyitani. Az alkalmazott alvadasgatlo kezelés ellenére ritkan eléfordulhat tromboézis (vérrogképzodés) és embolia
(keringéselakadas) is. Hugyuti fertézés esetén antibiotikum kezelés sziikséges. A nyirokcsomok és nyirokerek
eltavolitdsa miatt zavart szenvedhet az als6 végtagok nyirokkeringése, 1ab duzzanat alakulhat ki, ami specialis torna
segitségével kezelhetd. A hlgycsé részleges kimetszése esetén vizelettartdsi nehézség alakulhat ki. Gyakori az
elhuzodo sebgyogyulas, valamint a sebszétvalas, ami feltisztitds utan ismételt sebegyesitést tesz sziikségessé. Az
esetek egy részében szamitani lehet a szexualis élet zavaraira is.

Milyen alternativ megoldas lehetséges? Jelenleg nem ismert. Szdvettanilag igazolt rak esetén sugarkezelés is lehet a
mtét alternativaja valogatott esetekben.

Mi a teend6 a beavatkozas utan? A holyag katétert a miitét utan néhany nappal, a varratokat —fesziiléstdl fliggéen-
altalaban 7 nap utan tavolitjuk el. Hat hétig kiméld életmdd, a nemi élet €s az il6fiirdd tilalma javasolt. A tovabbi
kezelés a szovettani lelettdl fligg. Az eredményért eldzetes telefon egyeztetést kdvetden kérjik vissza. Kontroll
vizsgalat 6 hét mulva javasolt.

Gondozis a miitét utdn: A mutét utan rendszeres onkologiai nyomon kovetés sziikséges, melynek részletei az
eredmények ismeretében keriilnek meghatarozasra.

A miitét elmaradasanak kovetkezményei: A pontos diagnézis akadalyba flitkézhet és a megfeleld kezelés
elmaradhat. A kialakulas helyén a betegség tovabb terjedhet, kifekélyesedhet, befertézodhet. A daganat tovabbi
novekedése, tavoli attétek képzddése varhato.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrol szamomra részletes és értheto tajékoztatast adott: Dr.
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KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A VULVEKTOMIA cimii tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli tajékoztatasat megértettem, az altalam
feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem és kérem annak
elvégzését.

Budapest, év, ho, nap, oOra, perc

tajékoztatast végzo orvos alairasa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld aldiradsa

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezeléorvos részletes felviligositasa ellenére a beavatkozas elvégzését
megtagadom. Az ellatas visszautasitdsa miatt bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség
nem terheli, és kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradasa a sajat, vagy a magzata életét veszélyezteti,
vagy ardnytalanul sulyos terhet, illetve maradand6 karosodast okozhat, az elutasitd nyilatkozatot két tantinak
az alairasaval is hitelesiteni kell).

Budapest, év, ho, nap, oOra, perc
tajékoztatast végzo orvos alairasa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld aldirdsa
1. sz. tanu alairasa 2. sz. tanu alairasa

* Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. Torvény 17. § (2):

»A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés elmaradasa
masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét sulyosan veszélyezteti.”
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