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BeL-PEITI A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO ES
BELEEGYEZO NYILATKOZAT

‘l B JAHN FERENC DEL-PESTI KORHAZ ES RENDELOINTEZET
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A VIZELETVESZTES MUTETI MEGOLDASAI (TOT MUTET, CYSTOCELE HALO
BEULTETES)

Beteg neve: Sziiletési datum:

TAJ: Orvos neve:

Az akarattol fliggetlen vizeletvesztés egyik gyakori oka az Uin. stressz inkontinencia. Ezekben az esetekben a hastiri
nyomas fokozodasakor (pl. kohogéskor, tiisszentéskor), illetve silyosabb esetekben mar jaraskor is vizeletelcsepegés
jelentkezhet. A korkép hatterében a hugyholyag, a holyagnyak és a hiigycsd alatdmasztasanak az elégtelensége all,
ami a kotészovetek megnyuladsanak kovetkeztében alakul ki. A megereszkedett szovetek miitéti megemelésével a
betegség tiinetei gyogyithatok.

A beavatkozas célja: A mitét célja a vizelettartasi nehézség sebészi kezelése fesziilés mentes szalag beiiltetésével
hiivelyi miitét soran.

A beavatkozas technikdja: A miitét az altatdorvos altal kivalasztott, Onnel egyeztetett formaju, altalaban gerinc
e kozeli  érzéstelenitésben  torténik.  Miutéti  eldkészités  (szeméremszOrzet
leborotvalasa, bedntés, nyugtatd adasa) utan mitOasztalon, az érzéstelenség
bealltat kovetden, a hasfalat, a szeméremtestet és a hiivelyt fertétlenitjiik, a
hagyholyagban katétert helyeziink. A mellsd hiivelyfalat megnyitjuk, és a
hugycs6 ala specialis szalagot iltetiink be, amit a szeméremtest két oldaldhoz
vezetjiik ki. Holyagsérv esetén specidlis, un. 4 1abu halot {iltetiink be a hiivelyfal
ald és annak szarait szeméremtest két oldalahoz, illetve a combhajatokhoz
vezetjik ki. A szalagot, halo szarait megfeleld hosszisagura vagjuk. A helyes
hosszisag és feszesség megallapitasahoz nyujt segitséget, ha miitét kozben a
beteg Ontudatanal van (gerinc kozeli érzéstelenités), és felszdlitdsra nyomni,
kohogni tud. A specialis anyagbol készitett szalag Sltés nélkiil, fesziilés mentesen
rogziil a szovetekben, a holyagnyakat megemelve, hald esetén a holyagsérvet megemelve megsziinteti a panaszokat. A
sebzéseket tobbnyire 6ltésekkel nem kell zarni. A hiively szélét 6ltésekkel zarjuk.

Miitét utani torténések: Folyadékot fogyasztani és enni csak teljesen éber allapotban szabad. A korai iddszakban
atmeneti fajdalom, héemelkedés, vérzés jelentkezhet. A higyhdlyag katétert 2 nap mulva tavolitjuk el.

A beavatkozas veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti szovodmények: A szovodmények gyakorisagat emelhetik
egyes betegségek, gyogyszerszedés, €lvezeti szerek fogyasztasa, tilsulyossag, az elozményben szerepld miitétek és
azok szovoédményei. Ezekrol feltétleniil tajékoztassa orvosat. Miitét alatti sz6vodmények: a fert6tlenitéshez, vagy az
érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szemben talérzékenységi reakcio jelentkezhet. Nagyon ritkan sériilhet a
htigycso és a htigyholyag. A sériilések ellatdsa (amennyiben felismerésre keriilnek) a miitét soran megoldhat6. A miitét
utani korai idészakban jelentkezd szovodmények: a miitétet kovetéen atmeneti fajdalom, vizelési nehézség
jelentkezhet. Ritkan eléfordul utovérzés, véromleny, vérszegénység, sebgennyedés, sebszétvalas, hugyuati gyulladas is.
Nagyobb vérveszteség esetén vératdmlesztés (transzfuzid) adasa is sziikségessé valhat. A miitét alatti fektetésbol
adododan periférias beidegzési zavar is jelentkezhet az als6 végtagokban. Mitét utani késdi iddszakban jelentkezd
szOvodmények: nagyon ritkan sipolyképzddés a hiigyholyag, a huigycsé és a hiively kozott. A vizeletvesztési panasz és
a hiivelyfal siillyedése késobb kitjulhat.

Teenddk a beavatkozas utan: Kontroll vizsgélatra a miitét utan 4-6 héttel, panasz esetén azonnal jelentkezzen. Addig
kimélé életmdd javasolt, az iil6fiirdd €s a nemi élet tilalmaval.

Alternativ megoldasok: Fiatalabb korban specialis izomtorna, idésebb korban hiivelybe helyezheté segédeszkozok
(gytirii, kocka) hasznalata, gydgyszeres kezelés, illetve mellsé hiivelyfali plasztika.

A beavatkozas elmaradasanak esetleges veszélyei: Holyagsérv esetén a vizeletvesztési tiinetek fokozodhatnak, a
holyagban pango6 vizelet megfert6zodhet, gennyvizelés alakulhat ki, mely kés6bb a vesemedence fert6z6dését is
okozhatja.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrol szamomra részletes és értheto tajékoztatast adott: Dr.
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KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A VIZELETVESZTES MUTETI MEGOLDASAI (TOT MUTET, CYSTOCELE HALO
BEULTETES) cimi tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli tajékoztatasat megértettem, az altalam feltett
kérdésekre kielégitd valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem ¢€s kérem annak elvégzését.

Budapest, év, ho, nap, oOra, perc

tajékoztatast végzo orvos alairdsa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld alairasa

Tovabba beleegyezem, hogy miitéti szovodmény esetén a tovabbi sziikséges miitéti beavatkozasokat
elvégezzék:

hasmiitét (laparotomia) igen nem

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezel6orvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését
megtagadom. Az ellatas visszautasitasa miatt bekovetkez6 karos kovetkezményekért orvosaimat felelsség
nem terheli, és kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradasa a sajat, vagy a magzata életét veszélyezteti,
vagy aranytalanul sulyos terhet, illetve maradand6 karosodast okozhat, az elutasitd nyilatkozatot két tantinak
az alairasaval is hitelesiteni kell).

Budapest, év, ho, nap, ora, perc
tajékoztatast végzd orvos aldirasa és pecsétje beteg/torvényes képviseld aldirdsa
1. sz. tanu alairasa 2. sz. tanu alairasa

* Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. Torvény 17. § (2):

»A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés elmaradasa
masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét sulyosan veszélyezteti.”
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