di JAHN FERENC DEL-PESTI KORHAZ ES RENDELOINTEZET
.F SZULESZET NOGYOGYASZATI OSZTALY

sLy-resTs A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO ES
BELEEGYEZO NYILATKOZAT

TERHESSEGMEGSZAKITAS

Beteg neve: Sziiletési datum:

TAJ: Orvos neve:

Miitét célja: Az élo terhesség kiliritése a méhiirbol.
Miitét technikaja: Az eloirt varakozasi ido letelte és érvényes engedélyek megléte esetén, nem sziilt
noknél, miitét elott, kiméletes méhszajtagitas céljabol Laminaria palcat (ami a méhnyakban a nedvesség
hatasdra megduzzad) helyezink fel. A Laminaria felhelyezése hiivelyi feltardsban, érzéstelenités nélkiil
ferttlenités utdn torténik. A méhszdjat golyofogoval kifogjuk és a Laminaria palcat felhelyezziik a
méhnyakba. A beteg kérését is figyelembe véve a miitét térténhet: révid intravéndsan altatasban vagy helyi
érzéstelenitésben. Megfeleloen végzett elokészités (nyugtatd tabletta, a hiigyholyag kiiiritése) utdn a terhest
a mutdasztalra fektetjiik, majd intravénas altatészer adagolasat kovetben az érzéstelenség kialakuldsa utan
végezziik el a miitétet, A 12. terhességi hétnél kisebb terhesség megszakitdsa esetén mar sziilt néknél a
hiivelyt fertdtlenité oldattal dezinficidljuk, a méhlrt megszondazzuk, majd a méhnyakat fémpalcakkal
(Hegar palcakkal) feltagitjuk, a méhtlrt kiiiritjiik vakuum szivéval, sziikség esetén kiiret-kanallal a
bennmaradt szdvettérmeléket eltavolitjuk. Nem sziilt nok esetében az érzéstelenités bedllta utan a miitét
megkezdése el6tt a Laminaria palcat eltavolitjuk, ezutan
-} ( fertétlenité oldattal dezinficialjuk a hiivelyt. A megfeleléen
J"'-_\ [\ | kitagult méhnyakon at vakuum szivoval, sziikség esetén curette
2 : kanal alkalmazasaval fejezziik be a méhir kitiritését. A 12. hétnél
nagyobb terhesség megszakitisa két szakaszban torténik. Az elso
szakaszban Laminaria palcat (sziikség esetén tobbet is) helyeziink
TERHESSEG  fo] majd méhosszehiizé hatésu szerekkel (fajaskeltd infaziokkal)
rendszeres fajasokat keltiink. A vetélés lezajlasa utdn a méhiirt
HUVELYLAPOC MEHSZAT KIFOGO ESZKOZ szivoval és curette kanallal Uritjiik ki.
A beavatkozis veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti
VACUUM SZIVO szovodmények: A fert6tlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez
hasznalt anyagokkal szemben tulérzékenységi reakcio jelentkezhet, ami szakszer(i ellatdssal kezelhetd. A
miitét soran ritkan sériilhet a méhfal, a miitétet kovetéen utovérzés és fertdzés léphet fel. A méhfal (1%)
sériilés esetén hasmtét (hastiikrozés és/vagy nyitott hasi miitét) elvégzése is sziikséges lehet, melynek soran
célunk a sériilés ellatasa és a méh megtartasa, de sulyos esetben a méh eltavolitasara is kényszeriilhetiink. A
terhességi szovet részleges visszamaradasa esetén Gjabb méhkaparas valik sziikségessé. Utovérzés esetén,
amennyiben a gyogyszeres kezelés eredménytelen, ismételt méhkaparast végziink, valamint vératomlesztés
(transzfuzio) is szilkségessé valhat. A méhtest és a méhnyak sériilése, gyulladasa is kialakulhat a miitét
kovetkeztében. Fertdzés kialakulasakor gyogyszeres kezelést alkalmazunk. A beavatkozas kapcsan, nagyon
ritkin a fogamzo képesség is karosodhat. Még ritkdbban kialakulhat a méh falak Osszetapadasa, mely
vérzeshianyhoz is vezet (Asherman szindroma).
A beavatkozas elmaradasanak veszélyei: A beavatkozas elmaradasanak nincsenek veszélyei, amennyiben
a mitét nem egészségiigyi javallat alapjan torténik. Egészségiigyi okbol (a varandods silyos betegsége miatt)
Jjavasolt miitét elmaradasa a varandos sulyos egészségkarosodasahoz, esetleg halalahoz vezethet.
Teendd6k a terhesség megszakitas utan
A hazabocsatas-  amennyiben szovédmény nem jelentkezett a miitét napjan vagy masnap reggel torténik.
Zarojelentését az osztalyrol tortént tavozéas utan haziorvosanal jelentkezzék,.mert par napos pihenésre szorul. Fokozott
fizikai igénybevétel keriilése javasolt. Hasfajas laz, erdsebb vérzés. vagy barmilyen panasz estén osztalyunkon soron
kiviil jelentkezzen. A méhkaparas utan 4 hétig lehetéleg csak zuhanyozzon, hiivelyoblitést nem végezzen, tampont ne
hasznaljon és keriilje a hizaséletet.
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oLi-resT: A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO ES
BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A korszdvettani vizsgalat eredménye altalaban két-hdrom hét alatt késziil el. Ennek eredményérdl, ha koros a lelet
hivatalos értesitést kiildiink. A szovettani eredményéért azonban miitétet végzd orvosatél kapott idépontban feltétleniil
keresse fel osztdlyunk ndgyogyaszati ambulancidjat. A kapott zardjelentést hozza magéaval. Ugyanekkor Ont széban is
tajékoztatjuk korszovettani vizsgélata eredményérél. A tovabbi kezelések, beavatkozasok kontroll vizsgalatok
meghatarozas is ezen lelet birtokaban térténik.

Méhkapards utén az elsé menstruacié 4-6 hat milva véarhat6. Hat héttel a méhkapards utan ndgyogyészati kontroll
vizsgalat javasolt.

A fentiekkel kapesolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrdl szamomra részletes és érthetd tajékoztatast adott: Dr.

KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A TERHESSEGMEGSZAKITAS cimi tijékoztatét elolvastam, az orvos szobeli
tajékoztatasat megértettem, az dltalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe
beleegyezem és kérem annak elvégzését.

Budapest, év, ho, nap, Ora, perc

tajékoztatast végzo orvos alairasa és pecsétje beteg/térvényes képviseld alairasa

Tovabba beleegyezem, hogy mitéti szévodmény esetén a tovabbi szilkséges mutéti beavatkozasokat
elvégezzék:

hasmiitét (laparotomia) igen nem
hastiikrozés (laparoscopia) igen nem

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezeldorvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését
megtagadom. Az ellatés visszautasitasa miatt bekévetkezé karos kovetkezményekért orvosaimat felelésség
nem terheli, és kitelezheté vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradasa a sajat, vagy a magzata életét veszélyezteti,
vagy aranytalanul sulyos terhet, illetve maradandd karosodést okozhat, az elutasité nyilatkozatot két tantnak
az alairasaval is hitelesiteni kell).

Budapest, év, ho, nap, ora, perc
tajékoztatast végzo orvos aldirasa és pecsétje beteg/torvényes képviseld alairdsa
1. sz. tanu alairdsa 2. sz. tanu aldirasa

* Az egészségiigyrél szolo 1997. évi CLIV. Térvény 17. § (2):
»A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés elmaraddsa
misok - ideértve a 24. hetet betdltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét siilyosan veszélyezteti.”
Ezen betegtajékoztato és beleegyezd nyilatkozat egy példanya a beteg dokumentacidjahoz csatolandé!
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