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MEHFUGGELEKEN VEGZETT HASI MUTETEK

Beteg neve: Sziiletési datum:

TAJ: Orvos neve:

A méhfiiggelékeken (petefészkek és petevezetékek) végzett mitétek javallatat szamos megbetegedés képezheti. Ezek
koziil a leggyakoribbak a kiilonb6zd eredetii petefészek cisztak, az endometridzis, a petefészek joindulata daganatai és
hormonalis zavarai, a fiiggelékek gyulladasos (akut és kronikus) betegségei, a méhen kiviili terhesség, a méhfiiggelék
kocsanycsavarodasa, valamint a fogamz6 képesség helyreallitasat célzoé mitétek.

A beavatkozas célja: A kivizsgalds soran megallapitott méhfiiggelék betegség kezelése hasi mitét utjan. A
beavatkozas maddjat és mértékét a miitét sordn talalt lelet hatdrozza meg. Jéindulati betegség esetén a koéros képlet
eltavolitasa, illetve a korallapot teljes megsziintetése mellett maximalisan toreksziink az ép szovetek megérzésére
(szervmegtarto technika). Rosszindulatu betegség esetén célunk az érintett szervek, szdvetek teljes eltavolitasa. A
mutét kiterjesztése (a2 méh és mindkét fiiggelék, a nyirokcsomok és nyirokerek, valamint a cseplesz eltdvolitasa) a
beavatkozas soran végzett szovettani vizsgalat eredménye alapjan torténik.

A beavatkozas technikaja: A mitét légcsdovon keresztiil végzett altatasban torténik. Mutéti elokészités
(szeméremszorzet leborotvalasa, bedntés, nyugtatd adasa) utdn mitdasztalon, a mar alvo betegnél, a hasfalat és a
hiivelyt dezinficialjuk, a higyholyagba katétert helyeziink fel, amit legalabb 24 o6rdig tartunk fenn. A has megnyitasa
joindulatu elvaltozas esetén altalaban a szeméremszorzet vonalaban vezetett harantmetszéssel torténik. Extrém méret
elvaltozasok, valamint rosszindulatii folyamat gyantja esetén a koldok alatt a
kézépvonalban, vagy a koldok folé is meghosszabbitott hosszanti metszésbol
hatolunk a hasiiregbe. Petefészek miitétek: Tomld (ciszta) esetén a petefészek
tokjat megnyitjuk, és a tomlét kihamozzuk. Sziikség esetén a nyilast varratokkal
egyesitjiik. Joindulati daganat esetén a képletet az épben vezetett metszéssel
kivagjuk (rezekcio). Petefészek eredetti hormonalis zavar (PCO szindroma) esetén
elektromos eszkozzel tobb helyen roncsoljuk a kéregallomanyt, vagy ékalaku
kimetszést végziink. Sulyos karosodassal jard elvaltozas, illetve rosszindulatisag
gyanuja esetén a teljes petefészket eltavolitjuk. A petefészek-ciszta megrepedése
sulyos hasiiregi vérzéssel is tarsulhat, mely a méhenkiviili terhességhez hasonloan
¢letveszélyes allapotot is eredményezhet. Ilyenkor a vérzést elektromos égetéssel,
vagy Oltéssel sziintetjiik meg. Petevezeték miitétek: Az elzarodott petevezeték
hastiri szajadékat megnyitjuk, hokezeléssel vagy 6ltéssel kiforditjuk. A petevezeték
koriili  Osszenovéseket elektromos eszkdzzel oldjuk, atvagjuk. A méhkiirtot
eltavolitjuk, ha fala hegesen megvastagodott, deformaldédott, mert ilyen esetben
eredeti funkciojat nem képes ellatni, és megtartasa az esetleges ,,Jombik bébi”
beavatkozas eredményességét gatolhatja Fiiggelék mitétek: A kocsanycsavarodott
fliggeléket visszaforgatjuk eredeti helyzetébe, majd - amennyiben a vérkeringés megfeleld - megsziintetjik a kivaltd
okot (tomld kihamozasa, folyadékkal telt méhkiirt eltavolitasa). A vérkeringés teljes, tartds megsziinése és a
kovetkezményes kiterjedt szovetelhalas esetén a fiiggelék eltavolitasa valik sziikségessé. Kismedencei gyulladas: Akut
gyulladas esetén a gyulladasos izzadmanybol tenyé€sztés céljabol mintat vesziink, az elhalt szoveteket eltavolitjuk, a
teljes hastireget jodos mosofolyadékkal atmossuk. Talyogképzodéssel jard esetekben gyakrabban kényszeriiliink a
szervek eltavolitdsdra. A miitét végén a hasiiregben miianyag csovet (drént) hagyunk vissza a valadék utolagos
levezetésére. Endometriozis: Endometridzisnak nevezziik azt a betegséget, amikor a méhnyalkahartya (endometrium)
nem csak a méh iiregében talalhatd, hanem egyéb helyeken is megtelepszik (méhfal, petefészek, petevezeték,
hashartya, belek, hugyholyag, hugyvezeték). Leggyakrabban a petefészekben, a méh fliggesztd szalagjain és a
medencei hashartyan fordul eld. Kronikus hasi fijdalmat és medddséget okozhat. A mitét soran célunk az
endometriotikus gocok teljes eltavolitasa (petefészek-tomlé kihamozasa, hashartya elvaltozas kimetszése). Petefészek
rosszindulata daganat: tiinetmentes igen korai formakat altaldban az egyéb okbol végzett miitétek kapcsan a
szovettanasz derithet fel. Sajnos petefészek sejtekbdl allo rosszindulatii daganat kifejlodhet a hashartyan a petefészkek
évekkel el6zOleg torténd tényleges eltavolitasa utan is.

A beavatkozas kovetkezményei: Az egyik oldali petevezeték eltavolitdsa nem akadalyozza meg a spontan fogamzas
lehetoségét. Mindkét kiirt eltavolitasat kovetden természetes Giton nem eshet teherbe. Egyoldali petefészek-eltavolitas
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hormonalis kiesést nem okoz. Mindkét oldali petefészek eltavolitasa hormonkiesési tiineteket okozhat a menopauza
elétt, melyek azonban hormonpotld gyogyszerek adasaval kivédhetoek. A petefészek eltavolitasa utan eléfordulhat,
hogy szabad szemmel nem lathaté petefészekszovet marad vissza. Ez az ugynevezett ,petefészek-maradvany-
szindroma” kismedencei fajdalom, igen ritkan daganatképzodés forrasa lehet.

A beavatkozas veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti szovédmények: A szovédmények gyakorisdgat emelhetik az
egyeb betegségek, gyogyszerszedés, élvezeti szerek fogyasztisa, talsulyossag, az el6zményben szereplé miitétek és
azok szovédményei. Ezekrol feltétleniil tajékoztassa orvosat. Mtét alatti szovodmények: a fertdtlenitoszerekkel vagy
az altatoszerekkel szembeni tulérzékenységi reakcio. Igen ritkan sériilhetnek a belek, a hugyhdlyag és a huigyvezeték
is (endometridzis és sulyos kismedencei gyulladas kezelése kapcsan valamivel gyakrabban). Vérzés léphet fel a
kismedence igen bd érellatasu teriileteirdl. Nagyobb vérveszteség esetén vératomlesztés (transzfuzid) valhat
sziikségessé. Miitét utan a korai idészakban jelentkezd szovodmények: hanyinger, hanyas, hasi fajdalom, utoévérzés,
bélmiikodési zavarok, hugyti fertdzés, hashartyagyulladas, izzadmany vagy vérdmleny keletkezése a mitéti tertileten,
a hasfali seb gyogyulasi zavara, a borérzés zavarai, labmozgatasi nehézségek. Ezek a szovodmények ritkan fordulnak
eld, gyogyszerekkel vagy ismételt miitéti beavatkozassal gyogyithatok. Szintén ritka szovodmény (1 : 1000) a
dermoid-ciszta bennéke altal okozott kémiai hashartyagyulladas, kezelése ismételt miitétet tesz sziikségessé. Az
alkalmazott véralvadasgatlo kezelés ellenére ritkan eléfordulhat tromboézis (vérrdg képzddés) és embolia (keringés
clakadas) is. Mutét utani késéi iddszakban jelentkezd szovodmények: hasfali sérv; hasliri 0sszendvések miatti
kronikus fajdalom, esetleg bélelzarodas; sipolyképzddés a vizeletelvezetd rendszer és a hasiireg kozott. Ezek igen
ritkan el6fordul6 szovodmények, kezelésiik ismételt beavatkozast tesz sziikségessé.

Miitét utani torténések: Inni csak teljesen éber allapotban kap, enni csak a bélmiikodés megindulasa utan. A miitét
utan a belek renyhébben mikddnek, ritkan el is zarodhatnak, ha ezt gyogyszerrel nem sikeriill megoldani, ujabb
mutétre is sor keriilhet. A holyag katéterét minimum 24 6raig hagyjuk fenn, a folyadékot alland6 vénas kaniilon
keresztiil potoljuk. Mitét utdn héemelkedés, 1az [éphet fel. Panaszmentesség esetén altalaban 3-5 nap mulva bocsatjuk
otthonaba.

Teenddk a beavatkozas utan A mitét sordn eltavolitott szoveteket korszovettani vizsgélatra kiildjik. Az
eredményéért az el6zetesen megbeszélt idopontban faradjon vissza osztalyunkra. Kontroll vizsgalatra a miitét utan 6
héttel, panasz esetén azonnal jelentkezzen. Addig kimélé életmod javasolt, az iil6fiirdd és a nemi élet tilalmaval.

A beavatkozas elmaradasanak esetleges kovetkezményei: A miitéti beavatkozas elmaradasanak esetleges veszélyei
betegségektdl fiiggden: petefészek ciszta esetén: a ciszta megrepedése, akut vérzes, a petefészek végleges karosodasa,
kocsanycsavarodasa; a ciszta/daganat rosszindulata elfajulasa; gyulladas esetén: az egész hasiiregre kiterjedd
gyulladas; endometridzis esetén: medddség, fajdalom, kismedencei Osszenovések, petefészekciszta; rosszindulatd
daganatok esetén: a daganat terjedése, ami €letet veszélyeztetd allapotot idéz eld; a kezdeti panaszok fennmaradasa.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrdl szamomra részletes és értheto tajékoztatast adott: Dr.
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KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
A MEHFUGGELEKEN VEGZETT HASI MUTETEK cimil tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli

tajékoztatasat megértettem, az altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe
beleegyezem és kérem annak elvégzését.

Budapest, év, ho, nap, ora, perc

tajékoztatast végzo orvos aldirasa és pecsétje beteg/torvényes képviseld alairasa

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezelborvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését
megtagadom. Az ellatds visszautasitdsa miatt bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelésség nem

terheli, és kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaraddsa a sajat, vagy a magzata ¢életét veszélyezteti, vagy
aranytalanul stlyos terhet, illetve maradandé karosodast okozhat, az elutasit6 nyilatkozatot két tanunak az alairasaval

is hitelesiteni kell).

Budapest, év, ho, nap, ora, perc
tajékoztatast végzo orvos alairasa és pecsétje beteg/torvényes képviseld alairasa
1. sz. tanu alairasa 2. sz. tanu alairasa

* Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. Torvény 17. § (2):

»A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés elmaradasa
masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét sulyosan veszélyezteti.”

crer
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