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sLi-resTs A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO BETEG TAJEKOZTATO ES
BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A VETELES MUSZERES BEFEJEZESE

Beteg neve: Sziiletési datum:

TAJ: Orvos neve:

A beavatkozds célja: A spontdn vetélés soran visszamaradt terhességi szovet, illetve az elhalt terhesség kiiiritése a
méhtirbol.

A beavatkozas technikdja: Még nem sziilt n6knél, akiknél a méhszdj és a nyakesatorna nem elég tg, esetleg zart,
amennyiben a vérzés foka engedi, kiméletes méhszajtagitas céljabol a mitét elétt Laminaria palcat (ami a
méhnyakban a nedvesség hatdsira megduzzad) helyeziink fel. A Laminaria palca felhelyezése hiivelyi feltdrasban,
érzéstelenités nélkiil torténik. A méhszajat golyéfogdval kifogjuk, majd a Laminaria palcat felhelyezziik a méhnyakba.
A beteg kérését is figyelembe véve a miitét torténhet: rovid intravénas altatasban vagy helyi érzéstelenitésben.
Megfeleléen végzett elokészités (nyugtatd tabletta, a higyholyag kitiritése) utén a terhest miitdasztalra fektetjiik, majd
az ¢rzéstelenség bealltat kovetben végezziik el a mitétet. A 12. terhességi hétnél kisebb terhesség megszakadasa
esetén, mar sziilt n6knél a hiivelyt fertétlenité oldattal dezinficialjuk, a méhiirt megszondazzuk, majd a méhnyakat
fémpalcédkkal (Hegar palcdkkal) feltagitjuk, a méhtrt kiiiritjik a mitéti szitu4ciotol és a bennmaradt
szdvetmennyiségtol fliggben vakuum szivoval és/vagy kiiret-kanallal, a kaparékot
szOvettani vizsgalatra kiildjilk. Nem sziilt n6k esetében az érzéstelenség beallta
utan, a miitét megkezdése el6tt a Laminaria palcat eltavolitjuk, majd fertotlenitd
oldattal dezinficialjuk a hiivelyt. A megfeleléen kitdgult méhnyakon &t vakuum
szivoval, sziikség esetén kiiret-kandllal fejezzilk be a méhiir kitiritését, A 12.
hétnél nagyobb vetélés két szakaszban zajlik le. Az els§ szakaszban burokrepedés
torténik, a masodik szakaszban a fajastevékenység hatasara kilokédik a magzat és
a lepény. A befejezése sordn tevékenységiink annak megfeleléen alakul, hogy
milyen szakaszban kapcsolodunk be a folyamatba. Az elsd szakaszban, Laminaria
péalcat (sziikség esetén tdbbet is) helyezhetiink fel, majd fajaskelté infuziok
alkalmazaséaval segithetjiik el6 a vetélés mihamarabbi befejezédését, A magzat
tavozasa utan szivoval és/vagy kiiret-kandllal {iritjiik ki a méhet. A magzatot és a
kaparékot feto patholdgiai és/vagy szdvettani vizsgalatra kiildjiik.

A beavatkozis veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti szévédmények: A
fertdtlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szembeni
tilérzékenységi reakcié jelentkezhet, mely szakszer(i ellatassal kezelhetdk. A
miitét sordn ritkdn sériilhet a méh, a mitétet kdvetéen utovérzés és fertdzés léphet fel. Méhfal sériilés esetén has
tiikrozés (laparoszkopia) és/vagy hasmiitét elvégzésére is szitkséges lehet, melynek soran célunk a sériilés ellatasa, de
sulyos esetben a m¢h eltavolitasara is rakényszeriilhetiink. Terhességi szévet visszamaradasa, illetve utévérzés esetén,
amennyiben a gyogyszeres kezelés eredménytelen, ismételt méhkapardsra kényszeriilhetiink. A méhnyak sériilése,
gyulladésa is kialakulhat. Fertézés kialakuldsakor gyogyszeres kezelést alkalmazunk. A beavatkozas kapesan a
fogamzo képesség karosodhat.

A beavatkozis elmaradasanak kovetkezményei: A terhességi szovet visszamaradasa kévetkeztében elhiizodd
vérzes, sulyos méh és/vagy kismedencei gyulladas alakulhat ki, valamint méhtiri dsszendvések keletkezhetnek. A
kezelés elmaraddsa medddséghez vezethet, illetve a siilyosabb szovédmények sziikségessé tehetik a méh és mindkét
fliggelék eltavolitasat is.

KURETKANAL

Teenddk a méhkaparis utan

A hazabocsatds — amennyiben szévodmény nem jelentkezett a miitét napjan vagy masnap reggel torténik.
ZarOjelentését az osztalyrdl tortént tdvozas utdn haziorvosanal jelentkezzék, mert par napos pihenésre szorul. Fokozott
fizikai igénybevétel keriilése javasolt. Hasfajas |z, er6sebb vérzés. vagy barmilyen panasz esetén osztalyunkon soron
kivill jelentkezzen. A méhkaparas utan 4 hétig lehetdleg csak zuhanyozzon, hiivelysblitést ne végezzen, tampont ne
hasznaljon és keriilje a hazaséletet.
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A korszOvettani vizsgdlat eredménye éltalaban két-harom hét alatt késziil el. Ennek eredményérdl, ha kéros a lelet
hivatalos értesitést kiildiink. A szovettani eredményéért azonban miitétet végzs orvosatol kapott idépontban feltétleniil
keresse fel osztalyunk négyogyaszati ambulancidjat. A kapott zaréjelentést hozza magaval. Ugyanekkor Ont széban is
tajékoztatjuk korszovettani vizsgalata eredményérdl. A tovabbi kezelések, beavatkozasok kontroll vizsgalatok
meghatérozas is ezen lelet birtokéban térténik.

M¢hkaparas utén az elsé menstrudcié 4-6 hat malva varhaté. Hat héttel a méhkaparas utan ndgydgyaszati kontroll
vizsgalat javasolt.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrdl szimomra részletes és értheto tajékoztatast adott: Dr.

KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A VETELES MUSZERES BEFEJEZESE cimii tajekoztatot elolvastam, az orvos szdbeli tajékoztatasat
megeértettem, az altalam feltett kérdésekre kielégit6 valaszt kaptam, a beavatkozis elvégzésébe beleegyezem
¢s kérem annak elvégzését.

Budapest, év, ho, nap, ora, perc
tdjékoztatast végz0 orvos aldirasa és pecsétje beteg/torvényes képviseld aldirasa

Tovabba beleegyezem, hogy miitéti szovodmény esetén a tovabbi sziikséges miitéti beavatkozésokat
elvégezzék:

has miitét (laparotomia) igen nem
has tiikrozés (laparoscopia) igen nem

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezel6orvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozas elvégzését
megtagadom. Az ellatas visszautasitdsa miatt bekévetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség
nem terheli, és kételezhet6 vagyok az ennek kévetkeztében felmeriilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozést utasit el, aminek elmaradésa a sajat, vagy a magzata életét veszélyezteti,
vagy aranytalanul sulyos terhet, illetve maradando karosodast okozhat, az elutasité nyilatkozatot két tantinak
az alairasaval is hitelesiteni kell).

Budapest, ev, ho, nap, ora, perc
tajékoztatdst végzo orvos aldirdsa és pecsétje beteg/torvényes képviseld alairasa
1. sz. tanu alairasa 2. sz. tanu alairasa

* Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. Torvény 17. § (2):
»A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés
elmaradasa masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét silyosan

veszélyezteti.”
Ezen betegtdjékoztato és beleegyez6 nyilatkozat egy példanya a beteg dokumentéciéjahoz csatolandé!
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